
„Big Tech muss weg!“
Digital unabhängig - Wie richte ich mein Smartphone 
datensparsam und konzern-unfreundlich ein?
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Digitalmonopolismus/ Datenkapitalismus

Monopolismus
• 99% des Internettraffics (gemessen 

in Zeit, die Menschen sich da 
aufhalten) gehen an Angebote von 
Alphabet und Meta (Youtube, FB, 
Google, Insta, …)

• 18% Erstanfrage an Alphabet-
Produkte führt zu 35% 
Weiternutzung von Angeboten des 
Konzerns

• Geschlossene App-Stores
https://keepandroidopen.org/de/

https://keepandroidopen.org/de/
https://bigtechmussweg.de/


Digitalmonopolismus/ Datenkapitalismus

Datenkapitalismus
• Wir bezahlen viele kostenlose Dienstleistungen mit unseren Daten: 

Datenkapitalismus

• Personalisierte Profile schon auf der Basis von Meta-Daten möglich

• US-Einwanderungsbehörde kauft Tool, um Millionen Smartphones und 
Social-Media-Accounts zu überwachen: Der Standard

https://de.wikipedia.org/wiki/Datenkapitalismus
https://www.derstandard.de/story/3000000290137/usa-einwanderungsbehoerde-will-mit-neuem-tool-taeglich-millionen-smartphones-tracken


Konkrete Schritte für mein Smartphone

Monopolismus entgehen I
• Geräte und Software trennen

• Handy jailbreaken und Linux-Derivat installieren

• Handy mit alternativen oder ohne Betriebssystem kaufen: 

• Fairphone mit Murena

• Shift-Phone

• (beide auch besonders ökologisch nachhaltig)

https://murena.com/de/laden/smartphones/brandneu/murena-fairphone-6/
https://murena.com/de/laden/smartphones/brandneu/murena-fairphone-6/
https://murena.com/de/laden/smartphones/brandneu/murena-fairphone-6/
https://www.shift.eco/
https://www.shift.eco/
https://www.shift.eco/
https://www.shift.eco/


Konkrete Schritte für mein Smartphone

Tracking und Daten reduzieren
• Tracking ausschalten (Android und iOS) – verbraucherzentrale.de

• Datensparsame Browser nutzen, z.B. Firefox mit Ad- und/oder Facebook-
Bblocker oder DuckDuckGo

• Alternative Messenger: Threema, Signal, Matrix-Server

• Openstreetmap statt Maps oder …

• Alternative Cloud: z.B. Nextcloud selber hosten oder über Dienstleister

• Alternative Gesundheits-Apps, z.B. Schrittzähler

• Ad- und Trackingblocker auf Systemebene, z.B. Ad Away for Android

• Alternativen App-Store nutzen: https://f-droid.org/ oder APK-installieren

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/digitale-welt/apps-und-software/android-und-ios-apptracking-abschalten-59791
https://www.firefox.com/de/
https://addons.mozilla.org/de/firefox/addon/adblock-plus/
https://addons.mozilla.org/de/firefox/addon/facebook-blocker/
https://duckduckgo.com/
https://threema.com/de
https://signal.org/de/
https://matrix.org/
https://matrix.org/
https://matrix.org/
https://www.openstreetmap.org/
https://www.openstreetmap.org/
https://nextcloud.com/
https://www.ionos.de/digitalguide/server/tools/nextcloud-anbieter/#content-hetzner
https://adaway.org/
https://adaway.org/
https://adaway.org/
https://adaway.org/
https://f-droid.org/
https://f-droid.org/
https://f-droid.org/


Konkrete Schritte für mein Smartphone

Monopolismus entgehen II
• Bevorzugt quelloffene, freie Software (Open Source-Liste) nutzen

• Alternativen zu Microsoft: Libre Office

• Communities im Fediverse aufbauen: Mastodon, Peertube, …

• Alternativer quelloffener Podcaster: Antenna Pod

• Alternativen zu Spotify: Musik kaufen, Qobuz, Tidal

• Wero statt PayPal

• Lokaler Buchladen statt Amazon

• Nicht den System-Browser, die System-Messenger, die System-Mail, die 
System-Cloud-Dienste, … nutzen, alternativen App-Store nutzen

https://de.wikipedia.org/wiki/Free/Libre_Open_Source_Software
https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_freier_und_quelloffener_Software_Pakete
https://de.libreoffice.org/
https://de.wikipedia.org/wiki/Fediverse
https://antennapod.org/de/
https://antennapod.org/de/
ttps://www.qobuz.com/de-de/discover
https://tidal.com/
https://wero-wallet.eu/de/
https://wero-wallet.eu/de/


Banden bilden - Vernetzung

Wo finde ich Infos?
• Digital Independence Day: https://di.day/de

• Jeden ersten Sonntag im Monat wenigstens eine App wechseln

• Wechselrezepte

• Projekt „Offene Software – offene Gesellschaft“: https://ea-wb.de/offen

• Dokumentation dieses Workshops

• Umap (Openstreetmapt) für Konficamp-Karte nutzen

• Luanti (statt Minecraft) für Bildung

• Citizen Scientist mit iNaturalist werden

https://di.day/de
https://ea-wb.de/offen
https://ea-wb.de/offen
https://ea-wb.de/offen
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