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Einladung zur Fortbildung am Tag der Deutschen Einheit 
Sprechen & Zuhören moderieren – Dialog ermöglichen,  
Polarisierung entgegenwirken 

Zum Tag der Deutschen Einheit setzen wir ein Zeichen für Zusammenhalt und Verständigung –  

mit einer Fortbildung, die vermittelt, wie gesellschaftlicher Dialog aktiv gestaltet werden kann.

Das von Mehr Demokratie entwickelte Dialogformat Sprechen & Zuhören bietet einen sicheren Rahmen, in dem Menschen mit 

unterschiedlichen Sichtweisen einander zuhören, voneinander lernen und respektvoll ins Gespräch kommen können – jenseits 

von Polarisierung und Lagerdenken.

Die eintägige Fortbildung richtet sich an Menschen, die lernen möchten, dieses Format selbst zu moderieren und in ihrem 

Umfeld anzuwenden – sei es im Verein, in der Kommune, im Bildungsbereich oder in zivilgesellschaftlichen Initiativen.

Inhalte der Fortbildung

n	 Einführung in das Dialogformat Sprechen & Zuhören

n	 Vertiefte Schulung zur Moderation von Dialogrunden

n	 Erfahrungswerte aus über 100 durchgeführten Dialogen

n	 Verkörperte Praxis: die innere Haltung guter Moderation

n	 Tipps zur Organisation und Umsetzung eigener Veranstaltungen

n	 Möglichkeiten zur weiteren Begleitung durch die Community von Mehr Demokratie

Kosten: kostenfrei (10 € Beitrag für Catering)

Gestalten Sie mit uns Räume für echten Dialog – am 3. Oktober und darüber hinaus.

3. Oktober 2025 | 10 – 17 Uhr | Schloßplatz 1D | 06886 Lutherstadt Wittenberg
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